Landkreis
GieRen

Kontakt

Runde Sache \/

Gebdude D - Raum 105 HESSENS MITTE o WISSEN
Riversplatz 1-9 WIRTSCHAFT & KULTUR
35394 GielRen

Unsere Koordinatorinnen im Gesundheitsamt:

Annette Stratmann
Anne-Kristin Lichtblau

Rufen Sie uns an:

0641 9390-3566

@ rundesache@lkgi.de
M www.lkgi.de/runde-sache

Runde Sache
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Irgendwie habe ich mir manches
ganz anders vorgestellt...

Wie soll
ich das alles
schaffen? Stehe
ich mit
dem Baby
ganz allein
[dy da?
bin doch
noch so
jung!
Ich bin
manchmal
genervt und
gestresst...

.. und
meine
Ausbildung?

Kostenlose Unterstiitzung

Wenn Sie schwanger sind oder vor

Kurzem ein Kind bekommen haben

und einfach mit jemandem uber all

Ilhre Fragen sprechen mochten, ist die
Runde Sache genau das Richtige.

Hilfe bei lhren Fragen

Stadt und Landkreis GieRen bieten Ilhnen Uber
die Runde Sache kostenlos Begleitung und
Unterstltzung durch eine Familienhebamme
oder eine Familien-Kinderkrankenschwester.
Diese nehmen sich Zeit fiir Sie und

Ilhre Familie, besuchen Sie zu Hause

und helfen lhnen bei Fragen

e rund um Schwangerschaft und Geburt

e zur kindlichen Entwicklung

e zum Stillen und zur Erndhrung

e zum Schlafen und zum Schreien

e zum Alltag und zur Partnerschaft

e zu Wohnung, Geld und Beruf

e zur korperlichen und seelischen Gesundheit
und kann Sie ab der Schwangerschaft und

wahrend des ganzen ersten Lebensjahres
Ihres Kindes kostenlos begleiten.



