Gesundheitsamt

Sportmedizinische Untersuchungsstelle

Ostanlage 45, Tel.: 0641/9390-398
E-Mail: sybille.proietto@lkgi.de

Informationsblatt fir Sportlerinnen und Sportler

» Untersuchungstermine kdnnen alle Sportlerinnen und Sportler unter der
Telefonnummer 0641/9390-398 vereinbaren

»  Wir sind eine 1999 vom Landessportbund Hessen e.V. lizenzierte
Untersuchungsstelle fur die Sportlerinnen und Sportler der Landeskader in
Hessen.

» Kommen Sie zum Untersuchungstermin bitte in das Gesundheitsamt,
Ostanlage 45, direkt in den 1. Stock, Zimmer 103.

Die Untersuchung beinhaltet:

Fragen zur Krankheitsvorgeschichte

Eine grundliche korperliche Untersuchung

Einen Sehtest fir Néhe und Ferne

Einen Hortest

Eine Urinuntersuchung

Eine Lungenfunktionsuntersuchung

Ruhe-EKG im Liegen

Maximale Belastung auf dem Fahrradergometer

Eine Spiroergometrie und eine Korperfettmessung sind mdglich
Fir Taucher Blutuntersuchung und Rontgen
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¥ Bringen Sie bitte Folgendes zur Untersuchung mit:

» Den sportmedizinischen Anamnese- und Untersuchungsbogen ausgefllt (1. und
2. Seite) — bei Minderjahrigen mit Unterschrift der Erziehungsberechtigten!

» lhren Impfpass

» Sportkleidung (kurze Hose/Sportschuhe) fur das Belastungs-EKG- und ggf.
Duschsachen

» Den Kostenbeitrag zur Untersuchung (ab 01.08.2005):

fur Kinder/Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr € 20,-
18. bis 21. Lebensjahr € 30,-
Erwachsene ab 21. Lebensjahr € 60,-
Tauchsportuntersuchung Erwachsene € 80,-
Sportbootfuhrerschein (Hor- und Sehtest) € 20,-

V¥ Kommen Sie bitte nicht nichtern zur Untersuchung (vorher leichte
Mahlzeit)!

V¥ Bitte verschieben Sie bei akuten Erkrankungen (z.B. Fieber, Infekt,
Antibiotikaeinnahme ) den Untersuchungstermin rechtzeitig!

Ausreichend Parkplatze finden Sie direkt am Haus oder im Parkhaus.

Ihr Team der Sportmedizinischen Untersuchungsstelle im
Gesundheitsamt GielRen

K. Frank
Arztin im Gesundheitsamt
Sportmedizin



