
Gesundheitsamt Gießen, Hygiene 

 
Muster- Reinigungs- und Desinfektionsplan für Schulen 
 
Was Wann Wie Womit Wer 

 
Fußböden in 
Klassenräumen und Büros 
 

täglich Besenreinigung 
feucht wischen 
 

Besen 
Reinigungslösung 

Reinigungspersonal 

Fußboden Flure 
 

täglich feucht wischen Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Teppichböden täglich absaugen Staubsauger mit Filter 
 

Reinigungspersonal 

Tische, Kontaktflächen 
 

täglich feucht wischen Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Leeren der Abfalleimer  
 

täglich Entsorgung nach Abfallart 
getrennt in die zentralen 
Müllcontainer 

 Reinigungspersonal 

Kuschelecken: Decken, 
Bezüge, Stofftiere 
 

monatlich Bei 60°C in der 
Waschmaschine waschen 

Vollwaschmittel Reinigungspersonal 

Klassenräume: Fenster, 
Fensterbänke, Heizkörper 
und Lampen 
 

viertel- 
jährlich 

feucht reinigen Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Vorhänge jährlich waschen Waschmittel Reinigungspersonal 
 

Schülertoiletten und 
Lehrertoiletten 

täglich -Boden feucht wischen 
- Toiletten reinigen 
-Waschbecken säubern 
-Hygieneeimer leeren 
- Papierhandtucheimer 
leeren  

Reinigungslösung 
WC-Reiniger 
 
 

Reinigungspersonal 

Auffüllen von Flüssigseife, 
Papierhandtüchern, 
Toilettenpapier  
 

nach Bedarf Vor dem Neubefüllen 
gründliche Reinigung der 
Seifenspender 
durchführen 

Flüssigseife, 
Papierhandtücher, 
Toilettenpapier 

Reinigungspersonal 
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Schulküche/ 
 
Unterrichtsküche 

täglich Boden und 
Arbeitsoberflächen feucht 
wischen, ggf. 
Flächendesinfektion 
durchführen 

Reinigungslösung, 
 
Flächendesinfektionsmittel 
für Lebensmittelbereich 

Reinigungspersonal 
 
Schüler, Lehrer 

Kühlschränke monatlich feucht auswischen Reinigungslösung 
 

Reinigungspersonal 

Seifenspender, 
Handtuchspender, 
Desinfektionsmittelspender 
 

nach Bedarf auffüllen Flüssigseife, 
Einmalhandtücher, 
Händedesinfektionsmittel 
(VAH/ DGHM- gelistet) 

Reinigungspersonal 
 

Turnhalle Boden täglich feucht wischen Reinigungslösung Reinigungspersonal 
 

Turnhalle  
Duschen und Toiletten 
 

täglich feucht wischen Reinigungslösung, 
im Barfußbereich 
Desinfektionsreiniger 
 

Reinigungspersonal 
 

Aufbereitung der 
Reinigungsgeräte/ 
Reinigungstücher 

täglich Säubern der     
Reinigungsgeräte, 
Waschen und Trocknen 
der Wischmoppe 

Reinigungslösung 
 
Waschmaschine 60°C, 
Wäschetrockner 
 

Reinigungspersonal 
 

Beseitigung von 
Vertunreinigungen mit 
Körperausscheidungen 
(Blut, Stuhl, Urin, 
Erbrochenem) 
 

nach Bedarf - Schutzhandschuhe 
anziehen 
- Entfernen der 
Verunreinigung mit 
Einwegtüchern, 
anschließend feuchtes 
Wischen, danach 
Flächendesinfektion des 
verschmutzten Bereichs, 
- Entsorgung der 
Einwegtücher in den 
Restmüll 

Einmalhandschuhe  
 
Einwegtücher 
 
Reinigungslösung 
 
Flächendesinfektionsmittel 
(VAH/ DGHM- gelistet) 
 

Reinigungskräfte, 
 
Lehrkräfte 
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Händereinigung 
 

nach dem 
Toilettenbesuch 

Hände waschen, trocknen Flüssigseife,  
Einmalhandtücher, 
Textilhandtuchautomat, 
Warmlufthändetrockner 

Schüler und 
Lehrkräfte 

Händedesinfektion - vor Speisenzuberei-
tung und Speisen 
verteilung 
- nach 
Reinigungsarbeiten im 
Sanitärbereich 
- nach Beseitigung von 
Verunreinigungen mit 
Körperausscheidungen 
- nach Ausübung von 
Erste-Hilfe-
Maßnahmen 
 

nach 
Gebrauchsanweisung des 
Händedesinfektionsmittels, 
i.d.R. 3 ml für 30 Sek. 
einreiben 

Alkoholisches 
Händedesinfektionsmittel 
(DGHM- gelistet) 

Küchenpersonal, 
 
Reinigungspersonal, 
 
Ersthelfer 

 


